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पाठ्यक्रम योजनालाई धनम्नानसुारका दईु चरणमा विभाजन िररएको छ । 

प्रथम चरण :     धलखखत परीक्षा     पूणााङ्क :- २०० 

द्वितीय चरण :    अन्तिााताा         पूणााङ्क :- ३० 

 

   परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

१= प्रथम चरणः धलखखत परीक्षा      पूणााङ्कः- @)) 
पत्र विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क खण्ड        परीक्षा प्रणाली प्रश्नसख्या * अङ्क समय 

 
 

प्रथम 

सामान्य ज्ञान, 
िखणत र 
कानून 

सम्बन्िी ज्ञान  

 
 

१०० 

 
 

४० 

 

िस्तिुत 
बहिैुकखपपक प्रश्न 
(MCQ) 

५० प्रश्न *१ अङ्क ४५ धमनेट 

 

विषयित छोटो उत्तर आउने प्रश्न 10 प्रश्न * ५ अङ्क  
 

१ घण्टा  
15 धमनेट 

 

द्वितीय 

 

सेिा सम्बन्िी 
विस्ततृ ज्ञान 

 
 

१०० 

 
 

४० 

(क)  
 

विषयित 

छोटो उत्तर आउने प्रश्न 6 प्रश्न * ५ अङ्क  
 

2 घण्टा  
३० धमनेट 

लामो उत्तर आउने प्रश्न 2 प्रश्न * 10 अङ्क 
  
(ख)    

छोटो उत्तर आउने प्रश्न 6 प्रश्न * ५ अङ्क 
लामो उत्तर आउने प्रश्न  2 प्रश्न *१० अङ्क  

 

२. द्वितीय चरणः अन्तरिाताा    पूणााङ्कः- ३० 

विषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 
अन्तरिाताा ३० मौखखक 

 

द्रष्टव्यः 
1. धलखखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली िा अंग्रजेी अथिा नेपाली र अंग्रजेी दिैु हनु सक्नेछ। 

2. प्रथम र द्वितीय पत्रको धलखखत परीक्षा छुट्टा छुटै्ट हनुेछ। 

3. धलखखत परीक्षामा सोधिने प्रश्न संख्या र अंकभार यथासम्भि सम्िखन्ित पत्र/विषयमा द्वदईए अनसुार हनुेछ। 

4. िस्तिुत बहिैुकखपपक (Multiple Choice) प्रश्नहरु िलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक िलत उत्तर िापत २० प्रधतशत अङ्क 
कट्टा िररनेछ ।तर उत्तर नद्वदएमा त्यस बापत अंङ्क द्वदइने छैन र अंङ्क कट्टा पधन िररने छैन । 

5. िस्तिुत बहिैुकखपपक हनुे परीक्षामा परीक्षाथीले उत्तर लेख्दा अंग्रजेीमा ठुलो अक्षर (Capital Letter) A,B,C,D 

लेख्न ुपनेछ ।सानो अक्षर (Small Letter) a,b,c,d लेखेको िा अन्य कुनै संकेत िरेको भए सबै उत्तरपखुस्तका रद्ध 
हनुेछ । 

6. बहिैुकखपपक प्रश्नहरु हनुे परीक्षामा कुनै प्रकारको क्यापकुलेटर(Calculator) प्रयोि िना पाईने छैन । 

7. विषयित प्रश्नहरुको हकमा एउटा लामो प्रश्न िा एउटै प्रश्नका दईु िा दईु भन्दा िढी भाि (Two or more Parts 

of a single question) िा एउटा प्रश्न अन्तिात दईु िा िढी वटप्पणीहरु (Short notes) सोध्न सवकनेछ।  
8. विषयित प्रश्न हनुे पत्र/विषयमा प्रत्येक खण्डका प्रश्नका लाधि छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरु हनुेछन। परीक्षाथीले 

प्रत्येक खण्डका प्रश्नको उत्तर सोही खण्डको उतरपखुस्तकामा लेख्न ुपनेछ। 

9. यस पाठयक्रम योजना अन्तिातका पत्र/विषयका विषयिस्तमुा जनुसकैु कुरा लेखखएको भए तापधन पाठ्यक्रममा 
परेका कानून, ऐन, धनयम, विधनयम तथा नीधतहरु परीक्षाको धमधत भन्दा ३ मवहना अिाधड (संशोिन भएका िा 
संशोिन भई हटाईएका िा थप िरी संशोिन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेका सम्झन ुपनेछ। 

10. प्रथम चरणको परीक्षािाट छनौट भएका उम्मेिारहरुलाई मात्र दोरो ो चरणको परीक्षामा सखम्मधलत िराईनेछ। 

11. पाठयक्रम स्िीकृत धमधतः- २०८०/०८/२१     
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प्रथम पत्र   

सामान्य ज्ञान, सामान्य िखणत र कानून सम्बन्िी ज्ञान 
 

 

 

1. सामान्य ज्ञान    ५0 अङ्क  (25*१=३०, ५*५=२५) 
1.1 नेपालको भिूोलः िरातलीय स्िरुपको वकधसम र विशेषता नदीनाला, तालतलैया, खधनज 

पदाथा, यातायात, विद्यतु, खशक्षा, स्िास््य सम्बन्िी जानकारी 
1.2 नेपालको सामाखजक तथा सांस्कृधतक अिस्थाः प्रथा, परम्परा, िमा, जातजाधत, भाषाभाषी, 

संस्कृधत, कला, सावहत्य तथा संिीत  
1.3 नेपालको राजनैधतक विभाजनः संघ, प्रदेश र स्थानीय तह 
1.4 नेपालको चाल ुआिधिक योजनाः उद्धेश्य, रणनीधत र प्राथधमकता के्षत्र 
1.5 उजाा, जलस्रोत तथा धसंचाइ मन्त्रालय, विद्यतु धनयमन आयोि, विद्यतु विकास विभाि र 

नेपाल विद्यतु प्राधिकरण सम्बन्िी जानकारी 
1.6 नेपालको जलस्रोत, उजाा विकास सम्बन्िी जानकारी  
1.7 निीकरणीय उजााः सौया उजाा, िाय ुउजाा र जैविक उजाा सम्बन्िी जानकारी 
1.8 विद्यतु प्रशारण तथा वितरण प्रणालीको भोपटेज सम्बन्िी जानकारी 
1.9 हाइड्रोपािरका प्रकार, फाइदा, बेफाइदा र संरचनाित मखु्य खण्डहरु 
1.10 नेपालका जलविद्यतु केन्रहरु र धतनको क्षमता 
1.11 धडजेल पािर प्लान्ट सम्बन्िी जानकारी 
1.12 विद्यतुीय उपकरणहरुको सञ्चालन तथा ममात िदाा धलनपुने साििानीहरु, सरुक्षा सम्बन्िी 

धनयम सरुक्षा उपकरण र औजारहरु 
1.13 करेन्ट लािेको व्यखिको प्राथधमक उपचार सम्बन्िी जानकारी  
1.14 दखक्षण एखशयाली के्षत्रीय सहयोि संिठन सम्बन्िी सामान्य जानकारी  
1.15 समसामवयक राविय तथा अन्तरााविय घटनाहरुबारे जानकारी 

 

2. सामान्य िखणतः  १० अङ्क  (१०*१= १०) 
2.1 अनपुात, प्रधतशत, धभन्न, दशमलि, औषत, अंकिखणतीय तका , रेो णीक्रम, नाफा-नोक्सान, 

ऐवकक धनयम 
 

3. कानून सम्बन्िी ज्ञान    40 अङ्क (१5*१=१5,  ५*५=२५) 
3.1 नेपाल विद्यतु प्राधिकरणको प्रचधलत कमाचारी सेिा, शता विधनयमािली – पररभाषा, धनयखुि 

र सरुिा सम्बन्िी व्यिस्था, बढुिा सम्बन्िी व्यिस्था, कायाालय समय, हाखजरी र 
धनयधमतता, विदा सम्बन्िी व्यिस्था, अिकाश, उपदान र धनिखृत्तभरण सम्बन्िी व्यिस्था,  

आचारण सम्बन्िी व्यिस्था, विभािीय कारिाही सम्बन्िी व्यिस्था  
 

3.2 नेपाल विद्यतु प्राधिकरण ऐन, २०४१ - प्रस्तािना, पररभाषा, प्राधिकरणको स्थापना, 
सञ्चालक सधमधतको िठन, सञ्चालकहरु, सञ्चालकलाई हटाउन सवकने, सञ्चालकको ररि 



नपेाल विद्यतु प्राधिकरण 

सहायकस्तर, प्राविधिक सेिा, सबै समूह/उपसमूह, तह-४ का पदको लाधि  
खलुा प्रधतयोधितात्मक परीक्षाको पाठ्यक्रम 

Page 3 of 3 
 

स्थानको पूधता, प्राधिकरणको काम, कताव्य र अधिकार, विद्यतु लाइन काट्न सवकने, 
लेखापरीक्षण 

3.3 विद्यतु चोरी धनयन्त्रण ऐन, २०५८ – पररभाषा, कसरु िरेको माधनने, पनुरािलोकनको 
लाधि धनिेदन िना सक्ने, दण्ड सजाय, चोरी िरी खपत िरेको विद्यतु इकाईको धनिाारण 
िने प्रकृया 

 

3.4 विद्यतु चोरी धनयत्रन्ण धनयमािली, २०५९ - विद्यतु आपूधता बन्द िना सक्ने अिस्था, पनुः 
विद्यतु लाइन जडान िने सम्बन्िी व्यिस्था, परुस्कार सम्बन्िी व्यिस्था 

 

3.5 विद्यतु वितरण विधनयमािली, २०७८ 

3.6 प्रचधलत विद्यतु महसलु संकलन विधनयमािली 
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द्वितीय पत्र 

सेिा सम्बन्िी विस्ततृ ज्ञान 

खण्ड (क)  अङ्क ५० 

1. Hygine and Safety Practices -:jf:Yo tyf ;"/Iff cEof;_   

1.1 Introduction of hygiene and safety (:jf:Yo / ;"/Iff ;DaGwL kl/ro_  

1.1.1 Importance of hygiene and safety (:jf:Yo / ;"/Iffsf] dxTj) 

1.1.2 Cost and liability of hygiene and safety  (:jf:Yo / ;"/Iffsf] dÒNo / bfloTj_ 

1.1.3 Accident, causes of accident and accident prevention methods (b"#{^gf / 

o;sf sf/)fx? tyf o;af^ hf]lug] tl/sfx?_  

1.2 Importance of Safety -;"/Iffsf] dxTj_ 

1.3 Types of Safety -;"/Iffsf] k|sf/_ 

1.3.1 Personal Safety  -JolQmut ;"/Iff_ 
1.3.2 Machine’s Safety  -d]l;g ;"/Iff_ 

1.3.3 Tools Safety  -;fdfu|L ;"/Iff_ 

1.3.4 Workplace Safety -sfo{:yn ;"/Iff_ 

1.4  Safety tools & devices -;"/Iff ;fdfu|L tyf pks/)fx?_ 
 

 

2. General Concept of Mechanical Subject (d]sflgsn ljifosf] cfwf/e't !fg_  

2.1 Measuring tool and equipment. -dfkg cf}hf/ tyf pks/)f_ 

2.1.1 Metric, FPS, SI Unit -d]l^«S;, PkmlkP;, P;cfO o"lg^_  

2.1.2 Conversion of unit -o"lg^sf] Jo"Tklt_ 

2.1.3 Fundamental & derived unit -cfwf/e't / *]/fOE* o"lg^_ 

2.1.4 Area, Perimeter, Weight, Density -If]qkmn, kl/ldlt, tf}n, #gTj_ 

2.1.5 Measuring Voltage, Current, Power and Energy -ef]N ]̂h, s/])^, zlQm / 

;fdYo{sf] dfkg_ 

2.2 Diesel power plant and hydropower plant -l*h]n ljB"t s]Gb| / hnljB"t s]Gb|_ 

2.2.1 General concept -;fdfGo cjwf/)ff_ 

2.2.2 Classification -juL{s/)f_ 

2.2.3  Advantages and disadvantages -kmfObf tyf a]kmfObf_ 

2.3 Important of Earthling and of Electrical and Mechanical Equipment -On]lS «̂sn / 

d]sflgsn pks/)fx?df cly{ésf] dxTj_ 

2.4 Fire fighting -clUg lgoGq)f_ 

2.4.1  Firefighting Equipment  -clUg lgoGq)fsf pks/)fx?_ 

2.4.2  Classification of fire -cfuf]÷cfunflusf k|sf/_ 

2.4.3  Application of DCP and CO2 in fire fighting -clUg lgoGq)fdf *«fO s]ldsn 

kfp*/ / sfj{*fOcS;fO*sf] k|of]u_ 
2.5 General idea of fuse MCB, LCCBand MCCB protection -Pdl;la,Pnl;l;lj / 

Pdl;l;la km\o'h ;"/Iffaf/] hfgsf/L_ 

2.6 Properties of Metal -wft"sf ljz]iftf_ 
 

3. Operation and Maintenance -;+rfng tyf ;+ef/_ 

3.1 Types of Maintenance and their importance -dd{t ;+ef/sf k|sf/ tyf dxTj_  

3.2 Concept of preventive maintenance -lg/f]wfTds dd{tsf] cjwf/)ff_ 
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3.3 Maintenance of runner, guide vanes and guide bearing -/g/, ufO*e]g / ufO* 

a]ol/é dd{t_ 

3.4 Maintenance of different gate and their operating device -ljleGg u]^ / ;+rfng 

pks/)f dd{t_ 

3.5  Maintenance of auxiliary system -cGo ;fdfgx?sf] dd{t_ 

3.5.1 Governor oil system -ueg{/sf] t]n k$lt_ 

3.5.2 Lubricating oil system -n"la|s]l^é t]n k$lt_ 
3.5.3 Generator cooling system -h]g]/]^/ lr:ofg k$lt_ 
3.5.4 Air-conditioning system -jftfg"s"ng k$lt_ 

3.5.5 Compressed air system  
3.6 Dewatering system of Power station  -ljB"t pTkfbg s]Gb|sf] kfgL lg:sfzg k$lt_ 

3.7 Record keeping of operation and maintenance work and data keeping -;+rfng tyf 

;+ef/sf] clen]v k$lt_ 
 

4. Workshop Practice  -js{zk cEof;_     

4.1 Welding -j]lN*é_ 

4.1.1 Arc welding - Principle, Tools, Equipment, Welding procedure 

-cfs{ j]lN*é- l;$fGt, cf}hf/, pks/)f, ljlw_ 
4.1.2 Oxy-acetylene welding- Principle, Tools, Equipment, Welding procedure 

-clS; Pl;^fOlng j]lN*é- l;$fGt, cf}hf/, pks/)f, ljlw_ 
4.1.3 Soldering & Brazing -Principle, Tools, Equipment, Procedure 

-;f]N*l/é tyf a|]lhé- l;$fGt, cf}hf/, pks/)f, ljlw_ 
4.1.4 Safety Precaution in welding work (j]lN*é ubf{ ckgfpg"kg{] ;"/Iffsf k'j{ 

;fjwfgL_  

4.2 Sheet metal and plumbing -l;^ d]^n / KnlDaé_ 

4.2.1 Marking, Cutting, Folding, Bending, Joining & Soldering of Sheet Metal  

4.2.2 Marking, Cutting, Bending, Threading, Joining and Sealing of Pipes 

4.3 Basic Knowledge of lifting devices used in mechanical workshop including their 

operation -d]sflgsn js{zkdf k|of]u x"g] lnlkm\̂ é cf}hf/af/] hfgsf/L tyf k|of]u 

ljlw_ 

4.3.1 Chain hoist (चेन होस्ट) 

4.3.2 Jacks (ज्याक्स)  

4.3.3 Gantry crane/ other cranes (ग्यान्ट्री के्रन/अन्ट्य के्रन) 
4.3.4 Fork lift (फf]क { लिफ्ट) 

 

खण्ड (ख)  अङ्क ५० 
 

5. Hydraulic Machines  -xfO*«f]lns d]l;g_     
 

5.1 Hydraulic Turbines (xfO*«f]lns ^af{Og_ 

5.1.1  Types of hydraulic turbines (xfO*«f]lns ^af{Ogsf k|sf/_ 

5.1.2  Function of runner, guide vanes, spiral casing, inlet valve, shaft seal and 

guide    bearing (/g/, ufO*e]g, :kfO/n s]l;é, OGn]^ eNe, ;fkm\̂  l;n / 

ufO* a]ol/ésf sfo{_ 

5.1.3  Governor and its function (ueg{/ / o;sf sfo{_ 
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 6.  Hydraulic Pumps 

6.1 Types of hydraulic pumps -xfO*«f]lns kDksf k|sf/x?_  

6.2 Application of hydraulic pumps -xfO*«f]lns kDksf] pkof]u_ 

6.3 Knowledge of Selection of pumps -kDk ;]n]S;g ;DaGwL hfgsf/L_ 

6.4 Working principle of hydraulic system of construction equipment -lgdf{)f pks/)fsf] 

xfO*«f]lns k$ltsf] sfo{ ug{] l;$fGt_ 
 

7. IC Engines & Automobiles -cfOl; Ol~hg / c^f]df]afON;_ 
       

7.1  General concept of automobiles and heavy equipments compinents (c^f]df]jfOn / 

x]eL pks/)fsf] ljleGg sDkf]g]G^af/] hfgsf/L) 

7.2  Power train & braking system of automobiles and construction equipment 

 -c^f]df]afOn / lgdf{)f pks/)fsf] kfj/ «̂]g / a|]lsé k$lt_ 

7.3 Servicing of Automobiles (c^f]df]jfOn / lgdf{)f pks/)fsf] ;le{l;ª) 

7.4  Difference between two stroke four stroke and FI engines -2 : «̂f]s, 4 : «̂f]s /  

k\mo"n Oh]S ]̂* Ol~hg lar km/s_ 

7.5  Difference between petrol and diesel engines -k]^«f]n / l*hn Ol~hg lar km/s_ 

7.6  General concept of fuel system, Lubrication system, ignition system and cooling 

system in IC engines -cfOl; Ol~hgsf] OGwg k|)ffnL, n"la|s]zg k|)ffnL, OlUgzg 

k|)ffnL / lr:ofg k$lt_ 

7.7 Application of Electrical Vehicle (ljB 'tLo ;jf/Lsf] pkof]u_ 
 

 

8. Fuels and Lubricants -OGwg / n"la|s]G^_   

8.1 General knowledge on different types of fuels used in IC engines. 

-cfO=l;= Ol~hgdf k|of]u x"g] ljleGg k|sf/sf OGwgsf af/]df ;fdfGo hfgsf/L_ 

8.2 General knowledge on different types of lubricants used in machinery 

-d]lzgx?df k|of]u x"g] ljleGg k|sf/sf OGwgsf af/]df ;fdfGo hfgsf/L_ 

8.3 Knowledge on application and changing interval of lubricants 

-OG^e{n n"la|s])^sf] pkof]u tyf kl/jt{g ;DjGwL hfgsf/L_ 

      

 


